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PRIMAVERA SU FLAN

A N T I P A S T O
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FLAN DI RICOTTA E GAMBERI CON CONSISTENZE
DI ASPARAGI E FIORI EDIBILI
Ingredienti per 4 persone

Pulire e sbollentare gli asparagi: tenere da parte le punte 
e frullare i gambi con olio e sale. Mescolare la rico� a 
con le uova, il parmigiano, la menta fresca spezze� ata 
e qualche coda di gambero tagliata a cube� i. Imburrare 
degli stampi e foderarli con le punte di asparagi aff e� ati, 
poi inserire il composto fi no a 3/4 e cuocere a bagnomaria 
in forno a 170° per 25 minuti. Sco� are i gamberi rimasti 
in una padella rovente con un po’ di olio. Sfornare i fl an e 
impia� arli guarnendo con le code di gamberi, le punte di 
asparagi e la crema di asparagi.

• 300 g di asparagi grossi
• 2 uova
• 300 g di rico� a di 

bufala campana DOP 
Sapori&Dintorni Conad

• 14 code di gamberi 
argentini surgelate 
Sapori&Idee Conad

• 12 fe� e so� ili di guanciale 
Sapori&Dintorni Conad

• Olio extravergine di oliva 

Terre di Bari Bitonto DOP 
Sapori&Dintorni Conad

• Sale e pepe q.b.
• Viole� e edibili q.b
• 50 g di parmigiano
• Menta fresca q.b.

 Spumante 
Trento DOC 
Le Premier
Cesarini Sforza
metodo classico 
brut, rosé
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 13,90

9,90€
-28,78%
al l da € 18,54 a € 13,20

Olio extra vergine 
di oliva 
Terra di Bari 
Bitonto DOP
Sapori&Dintorni 
CONAD
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 9,90

7,98€
-19,39%
al l da € 13,20 a € 10,64

FLAN DI RICOTTA E GAMBERI CON CONSISTENZE

Guanciale 
Sapori&Dintorni 
CONAD
al kg € 16,90

all’etto

1,69€

Code di gamberi argentini
Sapori&Idee 
CONAD
300 g

5,90€
al kg € 19,67
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  Prosciutto 
di Norcia IGP
Sapori&Dintorni 
CONAD
al kg € 27,90

all’etto

2,79€
Bresaola 
della Valtellina IGP
Sapori&Dintorni 
CONAD
al kg € 32,90

all’etto

3,29€

Burrata di bufala
Sapori&Dintorni 
CONAD
125 g

1,99€
al kg € 15,92

Angelico del Grappa
Sapori&Idee 
CONAD
latte italiano
al kg € 13,90

all’etto

1,39€
Caciocavallo 
stagionato in grotta
Sapori&Idee 
CONAD
latte italiano
al kg € 21,90

all’etto

2,19€

Vol au vent 
mignon tondi
200 g

1,98€
al kg € 9,90
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Salame Felino IGP
Sapori&Dintorni 
CONAD
al kg € 20,90

all’etto

2,09€

Franciacorta 
DOCG
Antica Fratta
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 23,90

18,90€
-20,92%
al l da € 31,87 a € 25,20

Franciacorta 
DOCG
Antica Fratta
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 23,90

18,90€
-20,92%
al l da € 31,87 a € 25,20

Catalogo valido dal 27 marzo al 19 aprile 2025

Salmone aff umicato 
Sockeye 
selvaggio 
dell’Alaska 
Sapori&Idee 
CONAD
200 g

13,90€
al kg € 69,50

Polpo con patate
al kg € 32,50

all’etto

3,25€

Polpo con patate

 Olive
Sapori&Dintorni CONAD
taggiasche, itrana, nocellara
in salamoia
un esempio: taggiasche 
della provincia di Imperia 
280/190 g

taggiasche, itrana, nocellara

SOLO TITOLARI

€ 3,49

2,65€
-24,07%
al kg da € 18,37 a € 13,95
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TORTELLI IN FIORE

P R I M O
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Prosecco Superiore 
Valdobbiadene 
DOCG 
Marca Oro
Valdo
extra dry
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 7,40

6,29€
-15,00%
al l da € 9,87 a € 8,39

Gorgonzola DOP
Sapori&Dintorni 
CONAD
piccante
al kg € 15,90

all’etto

1,59€

 Funghi porcini 
Sapori&Idee 
CONAD
vari tipi e grammature
un esempio: a fette
200 g

SOLO TITOLARI

€ 4,49

3,49€
-22,27%
al kg da € 22,45 a € 17,45

TORTELLI DI BARBABIETOLA CON FONDUTA
DI TALEGGIO E PORCINI ARROSTITI
Ingredienti per 4 persone

Impastare farina e semola con la crema di barbabietole: 
coprire l’impasto o� enuto e farlo riposare in frigo per 30 
minuti. Schiacciare le patate, unire i cube� i di gorgonzola, 
sale, pepe e me� ere tu� o in una sac à poche. Tirare l’impasto 
a sfoglia e ricavare i tortelli da farcire con il composto di patate 
e gorgonzola. Scaldare la panna, unire il taleggio e frullare: 
tenere la salsa o� enuta in caldo a bagnomaria. Scaldare il
burro in padella, tagliare i funghi a metà e farli rosolare, 
regolare di sale e pepe e tenere da parte. Lessare la pasta 
e condire con la fonduta e i porcini.

• 150 g di semola rimacinata
• 150 g di farina 00
• 3 patate arrostite
• 100 g di gorgonzola DOP 

piccante
Sapori&Dintorni Conad
a cube� i

• 20 g di burro alpino 
Sapori&Dintorni Conad

• 200 g di funghi 
porcini surgelati interi 

Sapori&Idee Conad
• 100 g di panna
• 100 g di taleggio DOP

Sapori&Dintorni Conad
• 150 g di barbabietola 

frullata
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Sagrantino 
di Montefalco  
DOCG
Terre de la Cvstodia
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 16,99

11,80€
-30,55%
al l da € 22,66 a € 15,74

Sagrantino 
di Montefalco  
DOCG
Terre de la Cvstodia
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 16,99

€
-30,55%
al l da € 22,66 a € 15,74

 Pasta all’uovo
Sapori&Idee 
CONAD 
ingredienti 
100% italiani 
vari tipi
250 g

SOLO TITOLARI

€ 1,75

1,19€
-32,00%
al kg da € 7,00 a € 4,76

Tortellini freschi 
di Modena
Sapori&Dintorni 
CONAD
750 g

7,29€
al kg € 9,72

 Salsa pronta 
di ciliegino, di datterino 
di Sicilia
Sapori&Dintorni 
CONAD
330 g

SOLO TITOLARI

€ 1,43

0,99€
-30,77%
al kg da € 4,34 a € 3,00

 Ragù
Sapori&Idee 
CONAD
vari tipi
180 g

SOLO TITOLARI

€ 3,49

2,98€
-14,61%
al kg da € 19,39 a € 16,56
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Salmone norvegese
Fish & Fine
aff umicato
150 g

4,98€
al kg € 33,20

Salmone norvegese
Fish & Fine
aff umicato
150 g

4,98€
al kg € 33,20

 Pasta di semola 
di grano duro 
italiano
Sapori&Idee 
CONAD
vari tipi
500 g

SOLO TITOLARI

€ 0,99

0,79€
-20,20%
al kg da € 1,98 a € 1,58

CONAD
vari tipi
500 g

SOLO TITOLARI

€ 0,99

0,79€
-20,20%
al kg da € 1,98 a € 1,58

Pecorino Falerio 
DOC
CasalFarneto
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 6,95

4,95€
-28,78%
al l da € 9,27 a € 6,60

DOC
CasalFarneto
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 6,95

4€
-28,78%
al l da € 9,27 a € 6,60

Ravioli
Antica Pasta
ricotta e spinaci 
take away
500 g

4,90€
al kg € 9,80

Pecorino Falerio Pecorino Falerio 
DOC

Ravioli
Antica Pasta
ricotta e spinaci 
take away
ricotta e spinaci 
take away
ricotta e spinaci 

500 g

4,90€
al kg € 9,80

Salmone 
Scozzese 
aff umicato
Norita
200 g

8,90€
al kg € 44,50

8€

Vongole dell’Adriatico
Sapori&Idee 
CONAD
al naturale con guscio 
prodotto italiano 
450 g

SOLO TITOLARI

€ 5,80

3,99€
-31,21%
al kg da € 12,89 a € 8,87
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COSTOLETTA FRA PRATI VERDI

S E C O N D O
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COSTOLETTE DI AGNELLO CON PANATURA
DI TARALLI E CHUTNEY DI POMODORO 
Ingredienti per 4 persone

Passare le costole� e nell’uovo sba� uto e nelle briciole di 
taralli e tenerle in frigo. Incidere i pomodori sulla calo� a, 
immergerli per 30 secondi in acqua bollente e poi in acqua 
e ghiaccio, quindi pelarli. In una padella far scaldare l’olio 
con zenzero gra� ugiato e timo, unire i pomodori e cuocerli 
per 6/7 minuti: setacciare tu� o in un colino. Frullare le alici 
con il succo di limone e 5 ml di acqua. Frullare la rucola 
con le mandorle, un pizzico di sale, pepe e olio. Friggere le 
costole� e, scolarle bene e servirle su un le� o di insalatina, 
decorando con le salse e l’aceto balsamico.

• 4 costole� e scalzate
• 300 g di taralli sbriciolati
• 1 uovo
• 300 g di pomodoro 
• 1 g di zenzero gra� ugiato
• 1 confezione di alici del Mar 

Cantabrico in olio di oliva 
Sapori&Idee Conad

• 3 ml di succo di limone
• 1 mazze� o di rucola
• 10 mandorle

• 20 ml di aceto balsamico 
di Modena IGP 
Sapori&Dintorni Conad

• Olio, sale e pepe q.b.
• Olio per friggere q.b.
• Insalatina q.b.

Polpettone di scottona con speck
Sapori&Idee CONAD Percorso Qualità
Filiera Controllata 
Scottona allevata 
nel rispetto del benessere animale 
CReNBA
500 g

€ 9,98

30- %
€ 6,98
al kg da € 19,96 a € 13,96

Battuta 
di piemontese
Sapori&Dintorni 
CONAD 
Percorso Qualità 
Filiera Controllata
160 g

4,68€
al kg € 29,25

Filetti di alici 
del Mar Cantabrico
Sapori&Idee 
CONAD
76 g

SOLO TITOLARI

€ 5,99

4,45€
-25,71%
per 100 g da € 7,88 a € 5,86

Polpettone di scottona con speck
Sapori&Idee CONAD Percorso Qualità
Filiera Controllata 
Sapori&Idee CONAD Percorso Qualità
Filiera Controllata 
Sapori&Idee CONAD Percorso Qualità

Aceto balsamico 
di Modena IGP
Sapori&Dintorni 
CONAD
250 ml

SOLO TITOLARI

€ 4,23

3,50€
-17,26%
al l da € 16,92 a € 14,00

Pomodoro ciliegino
Sapori&Idee 
CONAD 
Percorso Qualità
Filiera Controllata 
prodotto italiano 
categoria I
conf. da 250 g

1,59€
al kg € 6,36

Müller Thurgau
Trentino DOC
Costalta
750 ml

4,98€
al l € 6,64
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NINFEA DI CROSTATINA

D O L C E
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CROSTATINA CON CREMA PASTICCERA, MANGO,
MERINGHE AL LIMONE E SALSA AI LAMPONI
Ingredienti per 4 persone

Preparare la frolla mescolando farina, mandorle, burro, uova, 
vaniglia, scorza di limone e conservare in frigo. Inserire in una 
sac à poche la crema pasticcera mescolata con la confe� ura 
di pesche. Sciogliere lo zucchero con due cucchiai di acqua, 
unire i lamponi, far cuocere la salsa, poi frullarla e setacciarla. 
Foderare qua� ro stampi con la frolla e cuocere in forno a 
170° per 15 minuti. Sfornare e farcire con la crema pasticcera 
aromatizzata alla confe� ura di pesca, cube� i di mango e 
lamponi. Servire me� endo sul pia� o la salsa di lamponi, la 
crostatina, la confe� ura di pesche e le meringhe al limone.

Per la frolla:
• 250 g di farina 00
• 150 g di burro freddo
• 120 g di zucchero
• 1 uovo intero e 1 tuorlo
• 120 g di mandorle tritate
• 1 cucchiaio di vanillina
• 1 pizzico di sale
• scorza di 1 mandarino 

gra� ugiato

Per la farcia e la 
decorazione:
• 150 g di crema pasticcera
• 50 g confe� ura extra di 

pesca di Romagna IGP 
Sapori&Dintorni Conad

• 150 g di lamponi
• 30 g di zucchero
• 1 mango Sapori&Idee 

Conad
• Meringhe al limone q.b.

CROSTATINA CON CREMA PASTICCERA, MANGO,CROSTATINA CON CREMA PASTICCERA, MANGO,

Prosecco Superiore 
Conegliano 
Valdobbiadene 
DOCG
Tenimenti Dogali
extra dry
750 ml

5,25€
al l € 7,00

Passito liquoroso 
di Pantelleria DOC
Li Raci
500 ml

SOLO TITOLARI

€ 7,15

5,95€
-16,78%
al l da € 14,30 a € 11,90

 Confettura extra, marmellata
Sapori&Dintorni 
CONAD
vari tipi e grammature
un esempio: confettura extra di pesca 
di Romagna IGP
340 g

 Confettura extra, marmellata Confettura extra, marmellata Confettura extra, marmellata Confettura extra, marmellata Confettura extra, marmellata

SOLO TITOLARI

€ 2,43

1,99€
-18,11%
al kg da € 7,15 a € 5,86

 Frutta esotica
Sapori&Idee 
CONAD 
Categoria I
vari tipi e grammature
un esempio: mango
conf. da 380 g

1,99€
al kg € 5,24
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 Colomba
Sapori&Idee 
CONAD
al pistacchio
850 g

10,90€
al kg € 12,83

Colomba 
Tradizionale
Sapori&Dintorni 
CONAD
incartata a mano
1 kg

10,90€

La Colomba 
Igles Corelli
Fiore
ricetta classica
1 kg

16,90€

La Colomba 
Igles Corelli

 Uovo di cioccolato
Sapori&Idee CONAD
al latte con 40% nocciole intere, 
fondente 52% 
con granella di pistacchio
un esempio:
al latte con nocciole 
380 g

10,90€
al kg € 28,69

Spumante 
Asti 
DOCG
Casaniere
dolce
750 ml

4,29€
al l € 5,72

 Colomba
Sapori&Idee 
CONAD
triplo cioccolato
750 g

10,90€
al kg € 14,54
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Liquore di limoni 
Cuor di Sorrento
Sapori&Dintorni 
CONAD
500 ml

5,90€
al l € 11,80

Canestrelli liguri
Sapori&Dintorni 
CONAD
150 g

SOLO TITOLARI

€ 2,59

1,99€
-23,17%
al kg da € 17,27 a € 13,27

  Croissant 
Sapori&Idee CONAD
alla francese classici, 
al pistacchio
un esempio: alla francese classici
255 g 
conf. da 5 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 3,49

2,69€
-22,92%
al kg da € 13,69 a € 10,55

 Cioccolato
Sapori&Idee 
CONAD
vari tipi
100 g
SOLO TITOLARI

€ 2,00

1,69€
-15,50%

Crema spalmabile 
fondente
Sapori&Idee 
CONAD
35% di cacao 
origine Perù
200 g

1,79€
al kg € 8,95



scopri di più su

Scopri le offerte di Pasqua anche su spesaonline.conad.it
Consulta i punti vendita coperti dal servizio su spesaonline.conad.it

L’OFFERTA DI QUESTO VOLANTINO LA TROVI A:

ROMA e provincia
Largo San Godenzo 5 - tel. 06 3310521
P.zza dell’Indipendenza 28 - tel. 06 44704290 
Via Archimede 61 - tel. 06 32652540 
Via Belardinelli 20 - Ang. via Cassia, 1884 - tel. 06 30893059 
Via Boccea 242/244 - tel. 06 66019336 
Via Ipogeo degli Ottavi 61/79 - tel. 06 30813284 
Via dei Liguri 9/19 - tel. 06 4440558 
Via Angelo Emo 37 - tel. 06 39745819 
Via Cassia 865 - tel. 06 30311072 
Via C. Maestrini, 251 /259 - tel. 06 50795327
Viale delle Medaglie d‘Oro 105/b - tel. 06 45448011
Via Migiurtinia 55 - tel. 06 86208461 
Via S. Agatone Papa 47 - tel. 06 69300809
Via di San Cleto Papa 10 - tel. 06 30510645
Via Sebastiano Ziani 12/14 - tel. 06 39723690 
Via Cornelia 154 - tel. 06 61522772 
Via Rosa Guarnieri Carducci 29 - tel. 06 5123350

ALLUMIERE - Piazza G. di Castro, 1 /2 - tel. 0766 96336
BRACCIANO - Piazza Marinai d’Italia 17 - tel. 06 9988558
CAPENA - Via Morlupo 26 - tel. 06 9032879
CERVETERI - Largo Almunecar 13 - tel. 06 9951432
CIVITAVECCHIA - Viale P. Togliatti 29 - tel. 0766 545071
LADISPOLI - P.zza Falcone - tel. 06 99223075 
MONTELIBRETTI - Via Roma, 50 - tel. 0774 608004
MONTEROTONDO - Via Edmondo Riva 59 - tel. 06 9064856
MORLUPO - Via G. Roncacci, 1 /C - tel. 06 9070707
SANTA MARINELLA - via Aurelia, 281 - tel. 0766 512840
TOLFA - Via Ulderico Fondi snc - tel. 0766 93507 
VITERBO e provincia
Viale Bruno Buozzi 41-43 - tel. 0761 324750
Via del Santuario Loc. La Quercia - tel. 0761 220896
Via Vico Squarano 53 - tel. 0761 305572
BLERA - Via Umberto I 68 - tel. 0761 470346
SUTRI - Via Ciro Nispi Landi 59 - tel. 0761 608282 
TARQUINIA - Via Igea - tel. 0766 840440
VALLERANO - Via del Ruscello 4 - tel. 0761 095323


